
ÓRTESES DE MÃO 
  
As órteses são agentes terapêuticos que podem ser usadas com o objetivo de melhorar função 
da mão, prevenir deformidades, corrigir deformidades, proteger estruturas, restringir 
movimentos e permitir remodelamento de tecidos em cicatrização. 
As órteses são confeccionadas sob medida, individualmente, compostas de material 
termoplástico com suporte de velcros Elas podem ser estáticas ou dinâmicas (componetes 
móveis e/ou elásticos). 
Alguns exemplos de órteses mais usadas: 
fotos em anexo (legenda: órtese para artrose da base do polegar) 
 






